
POEMS
CRITÈRES DIAGNOSTIQUES DE "POEMS"

 

Critères obligatoires
Critères majeurs

(au moins un requis)
Critères mineurs

Polyneuropathie
(typiquement
démyélinisante) 
Gammapathie
monoclonale (une
chaîne ?)

Maladie de Castleman 
Lésions
ostéosclérotiques 
Élévation du taux du
facteur de croissance
vasculaire (VEGF)

Organomégalie (adénopathies,
splénomégalie, hépatomégalie) 
Œdèmes, ascite, épanchements
pleuraux 
Endocrinopathie (surrénales,
hypophyse, pancréas, thyroïde,
parathyroïdes, gonades) 
Signes cutanés (angiomes
gloméruloïdes, hyperpigmentation,
leuconychie, hypertrichose,
lipoatrophie, acrocyanose) 
Œdème papillaire 
Thrombocytose

https://www.arcagy.org/infocancer/localisations/hemopathies-malignes-cancers-du-
sang/myelome-multiple/formes-de-la-maladie/le-syndrome-poems.html/
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