
Effets indésirables des
traitements

LES CONSÉQUENCES D'UNE GASTRECTOMIE

 

Symptômes Prise en charge habituelle

Vomissements
(reflux)

Régime fractionné mais maintenant une alimentation suffisante

Utilisation de médicaments pour protéger l’estomac

Diarrhée
Régime fractionné : nombreuses prises d’aliments mais en très
petites quantités

Dumping
syndrome

Suppression de la prise de liquide durant les repas

Hypoglycémie

Régime diététique

Diminution voire suppression de la prise de sucres rapides (miel,
confiture, boissons sucrées)

S’allonger après le repas

Amaigrissement
Diminution voire suppression de la prise de sucres rapides comme
le miel, la confiture, les boissons sucrées, etc.
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Anémie

Régime hyperprotidique et à forte composition en glucides lents
(pâtes alimentaires, par exemple) fractionné

Administration de fer

Administration de vitamines B12, B2 et d’acide folique

https://www.arcagy.org/infocancer/localisations/appareil-digestif/cancer-
estomac/traitements/les-effets-secondaires-possibles.html/
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